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Betriebliche Gesundheitsforderung am Fallbeispiel -
Beratung von Betriebsrestaurants

Sie arbeiten frei oder nebenberuflich und suchen ein
weiteres Betatigungsfeld?

Sie wissen nicht, wie Sie sich als Ernahrungsfachkraft
in die betriebliche Gesundheitsforderung einbringen
konnen? Sie mdochten ein Konzept fiir ein Kantinen-
controlling entwickeln?

Dieses Seminar liefert Thnen das Handwerkszeug fiir
die erfolgreiche Beratung von Betriebsrestaurants.
AuBerdem erhalten Sie einen Uberblick iiber Maglich-
keiten der betrieblichen Gesundheitsforderung aus
Sicht der gesetzlichen Krankenkassen.

Inhalte

« Chancen von Erndhrungsfachkraften im Bereich
betriebliches Gesundheitsmanagement und
Kantinenberatung

« Qualitdtsstandards der Betriebsverpflegung nach
DGE und BMELV

« Rechtliche Rahmenbedingungen und Vorschriften
in der Kantinenverpflegung

« Praxis: Bearbeitung des Auftrages fiir ein Kantinen-
controllings

« Analyse und Optimierung von Speisenpldnen am
Fallbeispiel

« Betriebliche Gesundheitsforderung nach § 20a SGBV
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Betriebliche Gesundheitsforderung
am Fallbeispiel -
Beratung von Betriebsrestaurants

Juni 2012
Termin 23.06.2012
Zeit 10.00 — 17.45 Uhr
Seminarort BIC — Business und Innovation

Centre Leipzig
Karl-Heine-StraBe 99
04229 Leipzig

Kosten 180 €
(inkl. Seminarverpflegung
und Mittagessen)
ErmaRigt fiir Partner der ESG
sowie Mitglieder des VDD,
VFED, FET

Teilnehmer max. 20 Personen

Anmeldeschluss 20.05.2012

Dieses Seminar umfasst 8 Unterrichtseinheiten
a 45 min.

Referentin
Candy Cermak
Lertifizierte Trainerin fiir Seminarge-

staltung und Seminarleitung, Didtas-
sistentin




esg@INSTITUT FUR ERNAHRUNG

Ursula GirreBer, Dipl. oec. troph.

Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgendem/n Seminar/en an:

Kiirzel Seminartitel Datum
Erndhrungstherapie bei Zoliakie
i Erndhrungsmedizin trifft Erndhrungsberatung Ul
FKE1  Erndhrung in Schwangerschaft, Stillzeit und fiir Sduglinge 25.02.2012
FET Erfolgreich in der Selbstf.téind.igkeit — Existenzgriindung fir 10.03.-11.03.2012
Oecotrophologen und Didtassistenten
Erndhrung bei Krebserkrankungen —
K Erndhrungsmedizin trifft Erndhrungsberatung 24.03.2012
Nahrungsmittelunvertraglichkeiten - Fruktose-, Sorbit- und
N Laktoseunvertrdglichkeit und Histaminintoleranz 20.04.-21.04.2012
Erndhrungsmedizin trifft Erndhrungsberatung
. 3 _ . .
EA Is(s)t der MeIiI.SCh.Im Alter anders? AIIgememe und spezielle 05.05.2012
Grundlagen fiir die Beratung von Senioren
Kommunikation, Motivation und Beratungsinstrumente —
il Einsatzmaglichkeiten von NLP in der Erndhrungsberatung 02.06.-03.06.2012
i Betriebliche Gesur!dheitsférderung am Fallbeispiel - 73.06.2012
Beratung von Betriebsrestaurants
FKK Erfolgreiche Arbeit mit gesetzlichen Krankenkassen 07.07.2012
Therapie bei Diabetes mellitus —
i Erndhrungsmedizin trifft Erndhrungsberatung AR AU
Herausforderung Schulverpflegung —
FRE2 Wie wird das Schulessen zum Erfolgsschlager? LA
Erfolgreiche Kundengewinnung — )
52 Marketing, Akquise und Telefontraining fiir Selbststandige A
FCM Chronisch entziindliche Darmerkrankungen: Morbus Crohn und 06.10.2012
colitis ulcerosa Erndhrungsmedizin trifft Erndhrungsberatung o
FM2 Présentieren, Moderieren, Kurse kreativ gestalten 20.10.2012
FS Management der Sporterndhrung im Breiten- und Leistungssport 17.11.-18.11.2012

Persanliche Daten
Name, Vorname
StraBe, Hausnummer
Postleitzahl, Wohnort
Telefon

E-Mail
Berufshezeichnung

Ich bin Mitglied des

[ vop [ vrED [ FET

Mit dieser Anmeldung erkenne ich die organisatorischen Rahmenbedingungen der

ESG - Institut fiir Erndhrung an.

Datum, Ort Unterschrift

Anmeldung per Post, Fax oder E-Mail bitte an:

ESG — Institut fiir Erndhrung @ Ursula GirreBer, Dipl. Oec. troph. @ Frankenstr. 280 © 45134 Essen
Fax 0201 - 439 52 99 - 44 © E-Mail. akademie@esg-ernaehrung.de
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