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Herausforderung Schulverpflegung

Wie wird das Schulessen zum Erfolgs-
schlager?

August 2012

Herausforderung Schulverpflegung Termin 11.08.2012
Wie wird das Schulessen zum Erfolgsschlager? et 10-00 = 1745 Uhr
Seminarort BEW — Bildungszentrum

Wimberstr. 1

............................................................................................................. 45239 Essen

Wie sieht eine gute Schulverpflegung aus? Wie kann Inhalte Kosten 2|?1?(I€ Seminarverpflegung und

sie organisiert werden? Was ist bei der Speisenplan- « Qualitatsstandards in der Schulverpflegung: Mittagsbuffet) ErmaRigt fir

gestaltung und der Umsetzung der HygienemaRnah- Lebensmitteleinsatz und Speisenplangestaltung Partner der ESG sowie Mitglie-

men zu beachten? Und wie kinnen Schiiler/innen vom . Praxis: Beurteilung des Speisenangebotes einer der des VDD, VFED, FET

Schulessen iiberzeugt werden? Eine optimale Schul- Schule Teilnehmer max. 20 Personen

verpflegung, die nicht nur gesund ist, sondern auch « Hygienerechtliche Bestimmungen in der Anmeldeschluss 15.07.2012

schmeckt und von den Schiilern/innen akzeptiert wird, Gemeinschaftsverpflegung

stellt Schulen vor eine groRe Herausforderung. Hier « Organisationsformen in der Schulverpflegung:

lernen Sie, das Verpflegungsangebot einer Schule bzw. Von der Warmanlieferung bis zur Frischkiiche

das eines Caterers nach den Qualitdtsstandards fiir die  « Praxis: Erarbeitung eines Ideenpools zur Schiiler- Dieses Seminar umfasst 8 Unterrichtseinheiten

Schulverpflequng zu beurteilen. Dariiber hinaus werden  einbindung und Erndhrungsbildung als MaBnah- 3 45 min.

Anregungen gegeben, wie die Mittagsmahlzeiten in men der Akzeptanzfdrderung

der Schule gestaltet werden kdnnen und wie sich die
Akzeptanz der Schiiler/innen fiir eine gesundheitsfor-

dernde Erndhrung steigern ldsst. Referentin

Barbara Stiimpel

............................................................................................................. Dlpl. oec. trOph.
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esg@INSTITUT FUR ERNAHRUNG

Ursula GirreBer, Dipl. oec. troph.

Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgendem/n Seminar/en an:

Kiirzel Seminartitel Datum
Erndhrungstherapie bei Zoliakie
i Erndhrungsmedizin trifft Erndhrungsberatung Ul
FKE1  Erndhrung in Schwangerschaft, Stillzeit und fiir Sduglinge 25.02.2012
FET Erfolgreich in der Selbstf.téind.igkeit — Existenzgriindung fir 10.03.-11.03.2012
Oecotrophologen und Didtassistenten
Erndhrung bei Krebserkrankungen —
K Erndhrungsmedizin trifft Erndhrungsberatung 24.03.2012
Nahrungsmittelunvertraglichkeiten - Fruktose-, Sorbit- und
N Laktoseunvertrdglichkeit und Histaminintoleranz 20.04.-21.04.2012
Erndhrungsmedizin trifft Erndhrungsberatung
. 3 _ . .
EA Is(s)t der MeIiI.SCh.Im Alter anders? AIIgememe und spezielle 05.05.2012
Grundlagen fiir die Beratung von Senioren
Kommunikation, Motivation und Beratungsinstrumente —
il Einsatzmaglichkeiten von NLP in der Erndhrungsberatung 02.06.-03.06.2012
i Betriebliche Gesur!dheitsférderung am Fallbeispiel - 73.06.2012
Beratung von Betriebsrestaurants
FKK Erfolgreiche Arbeit mit gesetzlichen Krankenkassen 07.07.2012
Therapie bei Diabetes mellitus —
i Erndhrungsmedizin trifft Erndhrungsberatung AR AU
Herausforderung Schulverpflegung —
FRE2 Wie wird das Schulessen zum Erfolgsschlager? LA
Erfolgreiche Kundengewinnung — )
52 Marketing, Akquise und Telefontraining fiir Selbststandige A
FCM Chronisch entziindliche Darmerkrankungen: Morbus Crohn und 06.10.2012
colitis ulcerosa Erndhrungsmedizin trifft Erndhrungsberatung o
FM2 Présentieren, Moderieren, Kurse kreativ gestalten 20.10.2012
FS Management der Sporterndhrung im Breiten- und Leistungssport 17.11.-18.11.2012

Persanliche Daten
Name, Vorname
StraBe, Hausnummer
Postleitzahl, Wohnort
Telefon

E-Mail
Berufshezeichnung

Ich bin Mitglied des

[ vop [ vrED [ FET

Mit dieser Anmeldung erkenne ich die organisatorischen Rahmenbedingungen der

ESG - Institut fiir Erndhrung an.

Datum, Ort Unterschrift

Anmeldung per Post, Fax oder E-Mail bitte an:

ESG — Institut fiir Erndhrung @ Ursula GirreBer, Dipl. Oec. troph. @ Frankenstr. 280 © 45134 Essen
Fax 0201 - 439 52 99 - 44 © E-Mail. akademie@esg-ernaehrung.de
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