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Gesunde Mittagsverpflegung in der Ganztagsschule mit der Optimierten Mischkost
Seminar-Nr. GV-4-13FKE

Forschungsinstitut fur Kinderernahrung Dortmund

Beteiligte an der warmen Mittagsmahlzeit in Schulen erhalten in diesem Seminar
Informationen und Hilfestellungen zur Auswahl gesunder Verpflegungsangebote.
Hierzu werden die erndhrungsphysiologischen Hintergriinde der Optimierten Mischkost
praxisnah erldutert. Neben der Zusammenstellung der Mittagsmahlzeit und des
Speiseplanes wird auf die Bewertung des Speisenangebotes externer Essenslieferanten
eingegangen. Auch praktische Fragen werden angesprochen: Wann ist das Mittagessen
empfehlungsgerecht? Wie kann in der Schule mit Tiefkiihlkomponenten ein
empfehlungsgerechtes Mittagsangebot zusammengestellt werden? Wie kann das
Mittagessen auch zur Erndhrungserziehung genutzt werden?

Inhalte e Erndhrungsphysiologische Hintergriinde zur Optimierten Mischkost
* Lebensmittelmengen und —auswahl in der Optimierten Mischkost
* Speiseplanbewertung
* Malnahmen zur Erndhrungserziehung bei der Mittagsverpflegung in der
Schule

Zielgruppen Ernahrungsfachkrafte, Kiichenfachkrafte, hauswirtschaftl. Fachkréfte,
Koordinatoren, Betreuungskrafte, Ausgabepersonal,
Tragerorganisationen, Lehrer

Teilnehmerzahl 15-20

Termine Freitag 07.06.2013
9-00 —16.30 Uhr
Seminarumfang: 8 Stunden a 45 Minuten

ort Forschungsinstitut fir Kindererndhrung Dortmund,
Heinstlick 11, 44225 Dortmund

Gebiihr 139,00€ (inkl. MwSt.)
Frihbuchergebiihr 125,00 (inkl. Mwst.), bei Anmeldung bis 10
Wochen vor Seminarbeginn (Eingang Anmeldeformular spatestens
am: 29.03.2013)
Gebuhr beinhaltet Seminarunterlagen und Pausengetranke

Ansprechpartner  Frau Madiwe
Tel: 0231/ 79 2210 -38
E-Mail: fortbildung@fke-do.de

Geschaftsfiihrung: Registergericht Dortmund Deutsche Bank Dortmund
Prof. Dr. Mathilde Kersting (wiss.) HRB 20967 Konto 108 246 00
Hans-Leo Boeckler (kfm.) Ust-Id Nr. DE258 525 290 BLZ 440 700 50
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Verbindliche Anmeldung fiir:

Thema: Gesunde Mittagsverpflegung in der Ganztagsschule mit der Optimierten
Mischkost

Seminarnr.:  GV-4-13 FKE Termin : 07.06. 2013

Kontaktadresse:

Name, Vorname

Firma (ggf.)
Strale, PLZ, Ort

Telefon, E-mail

Berufsbezeichnung

Derzeitiges Tatigkeitsfeld

Rechnungsadresse:
[] sieheoben

Firma

Ansprechpartner

Stralle, PLZ, Ort

Wie sind Sie auf das Seminar aufmerksam geworden?

(1] Flyer [] Fachzeitschrift [l Infopost
[] email [] Internet [] Sonstiges

Riicktrittsbedingungen: Bei Riicktritt bis 14 Tagen vor Beginn des Seminars wird eine Bearbeitungsgebiihr
von 15,00 € fallig. Danach ist die Teilnahmegebiihr in voller Hohe zu tragen; die Gebiihr wird unabhéngig
vom Grund der Absage fillig. Sollte die FKE GmbH Dortmund die Veranstaltung absagen miissen, besteht

Anspruch auf volle Riickerstattung der Teilnahmegebiihr. Weitergehende Anspriiche sind ausgeschlossen.

[] Mit dieser Anmeldung erkenne ich die Aligemeinen Geschiftsbedingungen der FKE GmbH

Dortmund an.

Ort, Datum Unterschrift
Geschéftsfihrung: Registergericht Dortmund Deutsche Bank Dortmund
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Allgemeine Geschaftsbedingungen Seminarbereich der FKE GmbH Dortmund

Geltungsbereich
Die folgenden Allgemeinen Geschaftsbedingungen regeln das Verhaltnis zwischen
Teilnehmer/innen der Fortbildungsseminare und Forschungsinstitut fiir
Kindererndhrung GmbH Dortmund, Heinstiick 11, 44225 Dortmund. Zuséatzlich kénnen fiir
einzelne Angebote besondere Bedingungen mafigeblich sein, die in der jeweiligen
Veranstaltungsankiindigung ausgewiesen sind. Abweichende Allgemeine Geschifts-
oder Teilnahmebedingungen haben keine Giiltigkeit.

Leistungen
Die Seminare der FKE GmbH Dortmund bieten die Méglichkeit, sich fachlich und methodisch auf hohem
Niveau fortzubilden. Es wird auf einen méglichst groBen Praxisbezug Wert gelegt. Die begrenzte Anzahl an
Teilnehmer/innen erméglicht einen intensiven Austausch untereinander und mit den Referenten - sowohl
im Plenum wie auch bei der Arbeit in Kleingruppen. Die Teilnahmegebiihr beinhaltet Pausengetrdnke und
Seminarunterlagen. Uber jede Veranstaltung wird eine Teilnahmebescheinigung mit Angabe der
absolvierten Inhalte und Anzahl der Unterrichtseinheiten ausgestellt.

Anmeldeverfahren und -bedingungen
Fir alle Veranstaltungen ist eine Anmeldung erforderlich. Mit der Anmeldung werden die
Geschéftsbedingungen anerkannt. Schicken Sie uns den vollsténdig ausgefiillten und unterschriebenen
Anmeldebogen per Post oder Fax zu. Beachten Sie, dass diese Anmeldung verbindlich ist. Die
Anmeldungen werden nach der Reihenfolge des Eingangsdatums berlicksichtigt.
Sollte das gewiinschte Seminar belegt sein, werden wir Sie anschreiben und dariiber informieren, dass Sie
auf der Warteliste vermerkt sind.
Fiir die Teilnahme an den Veranstaltungen wird eine Gebiihr erhoben. Die Héhe der
Gebiihr ist der jeweiligen Ankiindigung der einzelnen Veranstaltung zu entnehmen.
Ca. 4 Wochen vor Seminarbeginn erhalten Sie eine Rechnung liber die Seminargebiihr,
die Sie innerhalb von 1 Woche begleichen miissen, sowie eine schriftliche Einladung,
Anreisehinweise und das geplante Seminarprogramm. Bei einer Anmeldung, die
weniger als 4 Wochen vor der Veranstaltung erfolgt, ist die Gebiihr sofort nach Erhalt
der Rechnung fillig.
Bitte liberweisen Sie die Teilnahmegebiihr erst nach Erhalt der Rechnung.
Bei verspateter Zahlung behalten wir uns das Recht vor, Teilnehmer/innen von der Teilnahme
auszuschlieRen.

Durchfiihrung
Die Durchflihrung einer Veranstaltung ist an eine notwendige Mindestteilnehmer/innenzahl gebunden.
Liegen nicht geniigend Anmeldungen vor, kann eine Veranstaltung abgesagt werden. Die bereits
entrichtete Geblhr wird sofort erstattet. Ein weitergehender Schadensersatzanspruch ist ausgeschlossen.
Die FKE GmbH Dortmund behdlt sich das Recht vor, auch kurzfristig einen Referentinnenwechsel, sowie
Raumanderungen vorzunehmen. Die eingegangene Verpflichtung zur Teilnahme bleibt bestehen.
Teilnehmer/innen, die vorsatzlich oder grob fahrldssig gegen die Veranstaltungsdisziplin
verstofRen oder durch ihr Verhalten den Erfolg der Veranstaltung gefdhrden, kénnen
von der weiteren Teilnahme an der Veranstaltung ausgeschlossen werden. Ein Anspruch

auf Verringerung der Gebiihr besteht nicht.
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Stornierungen
Sie kénnen jederzeit vor Seminarbeginn von der Teilnahme zuriicktreten. Der Riicktritt muss unter Angabe
der Seminarnummer schriftlich erkldrt werden. MaRgebend fiir den Riicktrittszeitpunkt ist der Eingang der
Riicktrittserkldrung bei der FKE GmbH Dortmund.
Treten Sie von der Buchung zuriick oder treten Sie das Seminar nicht an, werden wir Ersatz fiir die
getroffenen Vorkehrungen und Aufwendungen verlangen. Nach der verbindlichen Anmeldung wird bei
Riicktritt bis 14 Tage vor Beginn des Seminars eine Bearbeitungsgebiihr in Hhe von 15,00 € féllig. Danach
ist die Teilnahmegebiihr in voller Héhe zu tragen; die Gebiihr wird unabhangig vom Grund der Absage fallig.
Das finanzielle Risiko bei einem kurzfristigen Riicktritt kdnnen Sie liber eine Reise-Ricktrittskosten-
Versicherung absichern. Die Nichtinanspruchnahme einzelner Veranstaltungseinheiten berechtigt nicht zu
einer ErmaRigung der Gebiihr.

Anreise, Unterkunft und Verpflegung
Fur Anreise, Unterkunft und Verpflegung sind die Teilnehmer/innen verantwortlich. Wir schicken lhnen mit
der Anmeldebestatigung eine detaillierte Wegbeschreibung.

Haftung und Versicherung
Die FKE GmbH Dortmund tibernimmt keinerlei Haftung fiir Sach- oder Personenschaden, insbesondere fiir
solche aus Unfallen, Beschadigungen, Verlust oder Diebstahl.
Hoheitliche MalSnahmen, Naturkatastrophen, Verkehrsstérungen, Stérungen in der
Energie- und Rohstoffversorgung und sonstige Fille h6herer Gewalt, also
aulergewohnlicher Ereignisse, die die FKE GmbH Dortmund nicht zu vertreten hat,
befreien uns fiir die Dauer ihrer Auswirkungen von der Verpflichtung zur
Vertragserfiillung. In diesen Fillen ist die FKE GmbH Dortmund nicht zum
Schadenersatz, insbesondere nicht zum Ersatz von Reise- und Ubernachtungskosten
sowie von Arbeitsausfall verpflichtet.

Datenschutz
Wir weisen darauf hin, dass Ihre uns mitgeteilten persénlichen Daten unter Beachtung des
Datenschutzgesetzes von 1990 verarbeitet werden und nur innerhalb der FKE GmbH Dortmund zu
Abrechnungszwecken verwendet werden.

Urheberrecht
Die Konzepte und Inhalte der Veranstaltungen sind urheberrechtlich geschiitzt. Gleiches gilt fiir die in den
Veranstaltungen verwendeten Arbeitsunterlagen. Das Kopieren und die Weiterleitung an Dritte sind nur mit
vorheriger Einwilligung des Urheberberechtigten zuldssig.

Nebenabreden
Nebenabreden bediirfen der Schriftform.

Salvatorische Klausel
Sollten einzelne Bestimmungen dieser ,,Allgemeinen Geschaftsbedingungen‘ ganz oder teilweise
unwirksam sein, so bleibt die Gdiltigkeit der tibrigen Klauseln unberiihrt. Die ganz oder teilweise ungiiltige
Bestimmung soll durch eine Regelung ersetzt werden, die dem Sinn und Zweck der unwirksamen
Bestimmung am nachsten kommt.
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