Teilnahmebedingungen

Teilnahmeberechtigt sind nur Diatassistentinnen und Diatassistenten.

Nichtmitglieder senden bitte zusammen mit der Anmeldung eine Kopie
der Staatlichen Anerkennung.

Rucktritt:

Ein schriftlicher Rucktritt von der Anmeldung bis 30 Kalendertage vor Beginn
der Veranstaltung ist kostenfrei. Bei spaterem Rucktritt und bei
Nichtteilnahme wird die volle Teilnahmegebuhr fallig.

Wird der Teilnehmerplatz durch den Veranstalter (Warteliste) nachbesetzt,
so entstehen keine weiteren Kosten.

Bei Verhinderung an einzelnen Kursteilen erfolgt keine Rickerstattung der
TeilnahmegebUhr.

Der VDD behélt sich vor, bei Nichterreichung der erforderlichen
Teilnehmerzahl oder anderen wichtigen Griinden, die Veranstaltung
abzusagen.

Denken Sie bitte daran, dass Bildungskosten steuerlich absetzbar sind!

Weitere Informationen:

Verband der Diatassistenten - Deutscher Bundesverband e.V.
Postfach 104062, 45040 Essen

Tel. 0201 94 68 5370, Fax 0201 94 68 5380

E-Mail: vdd@vdd.de

Verband der Diatassistenten - voo - Deutscher Bundesverband e.V.

Intensiv-Seminar

»,Ernahrungstherapie im Kontext der
bariatrischen Chirurgie*

28.02.-02.03.2013

Do. 10.00 - 18.30 Uhr
Fr. 09.00 - 20.15 Uhr
Sa. 09.00 - 16.30 Uhr

Veranstalter:
Verband der Diatassistenten
Deutscher Bundesverband e.V.

in Kooperation
mit dem IFB AdipositasErkrankungen



Diese Fortbildung soll Diatassistenten in der Betreuung mit bariatrischen und/oder
massiv adipésen Patienten fachlich qualifizieren und die Beratungskompetenz
erweitern.

Zielsetzung der Weiterbildung:

Adipositas ist eine multifaktorielle Erkrankung, was sich auch in der Therapie
widerspiegelt. Eine bariatrische Operation ist nach Scheitern konservativer
Therapieansatze oft die letzte therapeutische Mdoglichkeit, Patienten mit einer
massiven Adipositas zu behandeln. In Abhangigkeit vom operativen Verfahren
werden eine Restriktion der Nahrungszufuhr und/oder Malabsorption der Nahrstoffe
und dadurch eine Gewichtsabnahme erreicht. Fir die Patienten bedeutet dies eine
grundlegende Umstellung von der Erndhrung. Die Didttherapie bildet, neben der
Verhaltenstherapie, einer abgestimmten Pharmakotherapie sowie der regelméaBigen
kérperlichen Aktivitat einen entscheidenden Baustein in der pra- und postoperativen
Versorgung adipbser Patienten bei bariatrischen Eingriffen. Lebenslange
Nachsorgen sind fir den Erfolg eines adipositas-chirurgischen Eingriffs von groBer
Bedeutung. Das Seminar setzt seinen Schwerpunkt auch auf das Verstandnis far die
Erkrankung sowie den Umgang in der Beratung mit adipésen Patienten.

Inhaltliche Schwerpunkte:

Die Erkrankung Adipositas

Der Weg zur bariatrischen Operation
Leitlinien, Indikation, Antragsverfahren,

Operationsmethoden
Ubersicht, Auswirkungen, Risiken, Studienlage

Psychologische Hintergriinde und Aufgaben in der bariatrischen Chirurgie
Stigmatisierung adipdser Patienten,
Psychische Erkrankungen Adipdser, Beratungsauffalligkeiten, Suchtverhalten

Pra- und postoperative Diattherapie
Methoden zur Erfassung des Erndhrungszustandes, Befund, pra- und postoperative
Ern&hrung, Komplikationsmanagement, Nachsorge

Gesundheitsbkonomische Aspekte

Bariatische Eingriffe bei Kindern und Jugendlichen
Ethische Aspekte der bariatrischen Chirurgie

Pharmatokinetik
Veranderungen nach einer bariatrischen Operation

Abschluss:
Das Intensiv-Seminar schlieBt mit einem schriftlichen Test ab.

Zugangsvoraussetzungen:

Diatassistenten/innen, die massiv adipdse Patienten beraten und betreuen.

Veranstaltungsort:

Universitatsklinikum Leipzig A6R
IFB AdipositasErkrankungen
Philipp-Rosenthal-Str. 27

04103 Leipzig

Teilnehmerzahl: mind. 15 Teilnehmer, max. 20 Teilnehmer

Anmeldung:

Eine schriftliche Anmeldung an den VDD auf dem beiliegenden Anmeldeformular ist
erforderlich. Die Vergabe der Platze erfolgt nach Posteingang.

Teilnahmegebiihr: EUR 360,00 fur Mitglieder des VDD
EUR 420,00 fur Nichtmitglieder
jeweils incl. Seminarverpflegung

Die Teilnahmegebihr Gberweisen Sie bitte - nach Erhalt der Rechnung- unter Angabe
der Rechnungsnummer auf das Konto des VDD bei der Sparkasse Essen, Konto-Nr.:
0008359507, BLZ 360 501 05.

Unterbringung:
Der Teilnehmer/In hat fir die Unterbringung und die Mittagsverpflegung selbst zu

sorgen.



