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Die Prdvalenz von Diabetes mellitus in der Bevolkerung Inhalte 45131 Essen

ist schon jetzt extrem hoch und wird in den nachsten - Klassifikation und Pathogenese der unterschied- Kosten 260 € (inkl. Pausengetrinke)

Jahren noch weiter ansteigen. lichen Diabetesformen ErmdBigt fir Partner der ESG
- Diagnosekriterien, Zielwertbereiche, Therapie- sowie Mitglieder des VDD,

Umso wichtiger ist es fiir Erndhrungsfachkréfte, sich strategien und Therapieprinzipien VFED, FET

ausfiihrlich mit dem Krankheitsbild und den unter- - Grundlagen der Pharmakotherapie — orale Anti- Teilnehmer max. 20 Personen

schiedlichen Behandlungsmoglichkeiten auseinander-  diabetika, Insuline Anmeldeschluss 16.05.2014

zusetzen, um eine optimale Versorgung von Menschen - ,Moderne” Behandlungsstrategien bei Diabetes
mit Diabetes mellitus zu gewdhrleisten und so diesen mellitus und Ubergewicht
den Umgang mit der Erkrankung zu erleichtern. « Erndhrung und Bewegung bei Diabetes mellitus
- Umgang mit Begleit- und Folgeerkrankungen des
Susanne Rolker

Diabetes mellitus Erndhrungsheratung Kliniken Essen-

« Complianceférderung und Selbsthilfekompetenz Mitte, Didtassistentin, Diabetesbera-
terin DDG

Dieses Seminar umfasst 16 Unterrichtseinheiten a 45 min.

Referenten

Dr. med. Peter Willschrei
Diabetologe,
Oberarzt am Klinikum Essen-Mitte

ESG - Institut fiir Erndhrung Ursula GirreBer, Dipl. Oec. troph. FrankenstraBe 280 45134 Essen (laudia Weckermann
Telefon 0201. 4395299-0 E-Mail. akademie@esg-ernaehrung.de Internet. www.esg-ernaehrung.de Diplom-Biologin
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Bitte Seite 2
beachten!

Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgendem/n Seminar/en an:

Kiirzel Seminartitel Datum ort
FS Erndhrungstherapie bei multimorbiden alten Menschen 15.03.2014 Essen
Erndhrungstherapie bei Zoliakie —
FL Erndhrungsmedizin trifft Erndhrungsberatung 22.03.2014 Essen
Erndhrung bei Krebserkrankungen — i
FK Erndhrungsmedizin trifft Erndhrungsberatung 29.-30.03.2014 Essen
FBG Betriebliche Gesundheitsfrderung 05.-06.04.2014 Essen
FKS Kreative Schrelbtechn.lken fiir den Berufsalltag — 10.05.2014 Essen
Texte gekonnt formulieren
FGM Qualitdtsmanagement in der Gemeinschaftsverpflegung 17.05.2014 Essen
Grundlagen der interdisziplindren Allergieberatung —
FA Krankheitsverstandnis, Diagnostik und Therapie mit 24.-25.05.2014 Essen
Schwerpunkt Erndhrung
Therapie bei Diabetes mellitus —
FD Erndhrungsmedizin trifft Erndhrungsberatung 14.-15.06.2014 Essen
Fp Prasentieren, Moderieren, Kurse und Seminare kreativ 21.06.2014 Chemnitz
gestalten
M Mikrondhrstoffe: Bedarf und Bedarfsdeckung 28.06.2014 Essen
FB Ernahrungs- und"Enzymtheraple bei Erkrankungen der 05.07.2014 Essen
Bauchspeicheldriise
FG S T g 23.08.2014 Essen
Kooperationsseminar mit ,Gesund ins Leben” e
Didt bei Lebererkrankungen —
FL Erndhrungsmedizin trifft Erndhrungsberatung 27.09.2014 Essen
Praxisseminar fiir Fortgeschrittene:
FDP Therapie bei Diabetes mellitus 11.10.2014 Essen
Praxisseminar fiir Fortgeschrittene:
FAP Beratung und Therapie bei Allergien 18.10.2014 Essen
Nahrungsmittelunvertrdglichkeiten: Laktose-, Fruktose-
FN2 und Sorbitunvertrdglichkeit und Histaminintoleranz — 25.-26.10.2014 Essen
Erndhrungsmedizin trifft Erndhrungsberatung
FCS Erndhrungscoaching im Breiten- und Leistungssport 08.-09.11.2014 Essen
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Ursula GirreBer, Dipl. oec. troph.

Personliche Daten

Name, Vorname
StraBe, Hausnummer
Postleitzahl, Wohnort
Telefon

E-Mail
Berufshezeichnung

Ich bin Mitglied des vop B8 vreD B feT B vDoE B DGEP Sonstige

Bildung von Fahrgemeinschaften

B 1ch bin damit einverstanden, dass mein Wohnort und meine E-Mail-Adresse zur Bildung von
Fahrgemeinschaften vor Beginn des Seminars an andere Teilnehmer weitergegeben wird.

Hiermit erkenne ich die Anmelde- und Riicktrittshedingungen der ESG-Akademie an.

Datum, Ort Unterschrift

Anmeldung per Post, Fax oder E-Mail bitte an:

ESG — Institut fiir Erndhrung = Ursula GirreBer, Dipl. Oec. troph. = Frankenstr. 280 = 45134 Essen
Fax 0201 - 439 52 99 - 44 = E-Mail. akademie@esg-ernaehrung.de



