
Curriculum 
ERNÄHRUNGSMEDIZIN

für medizinische Fachangestellte/ Arzthelferinnen

anerkannt von der Ärztekammer Berlin



Wichtig zu wissen

Das Curriculum Ernährungsmedizin für Medizinische 

Fachangestellte bzw. Arzthelfer/-innen kann als Wahlteil für 

den Fachwirt für ambulante medizinische Versorgung 

absolviert werden. 

Teilnahmevorrausetzungen / Zielgruppe:
Medizinische Fachangestellte (MFA), Medizinisch technische

Assistenten  (MTA), Laboranten, Krankenpfleger, 

Pflegefachpersonal

Abschluss/Zertifikat:
Zertifikat Ernährungsmedizin des Dr. Gola –Institut für 

Ernährung und Prävention GmbH nach dem Curriculum

“Ernährungsmedizin“ der Bundesärztekammer.

Medizinische Fachangestellte erhalten nach erfolgreicher 

Teilnahme das Zertifikat „Ernährungsmedizin“ der 

Ärztekammer Berlin.

Kosten: 899,00 € zzgl. 19% Mwst.

Als Bildungsurlaub anerkannt, Zuschuss 

auf Meisterbafög möglich und Annahme 

von Bildungsgutscheinen.



Termine und 
Inhalte

Module 1 bis 3:  Kommunikation, Motivation, Moderation

Module 4 und 5: Physiologie und Lebensmittelgruppen

Module 6 und 7: Ernährung in besonderen Lebensabschnitten, 
Ernährung bei Erkrankungen

Modul 8 und 9:   Angewandte Ernährungsmedizin, Beratung,   

Koordination

Modul 10:           Praktische Hausarbeit und Kolloquium 

Im Rahmen des Curriculums finden die INFORM-Fortbildungen  „Ernährung

und Bewegung in der Schwangerschaft“ und  „Ernährung des 

Säuglings“ statt.

Termine für 2017:

Freitag, 24.03.2017 und Samstag, 25.03.2017

Freitag, 07.04.2017 und Samstag, 08.04.2017

Freitag, 05.05.2017

Freitag, 20.05.2017

Freitag 16.06.2017

Blockwoche: Montag, 19.06.2017 - Sa. 24.06.2017

Freitag, 07.07.2017 und Samstag, 08.07.2017 (Abschluss)

Sie möchten mehr zu den Inhalten wissen? 

Rufen Sie einfach an.

freitags von 13-19 Uhr 

samstags von 9-17 Uhr

Blockwoche 9-17 Uhr



Dr. Ute Gola   
Ernährungsmedizinerin (DGEM/DAEM),
Stressmedizinerin 

Dr. Karen Franz
Diplom-Ernährungswissenschaftlerin, 
Ernährungsberaterin VDOE

Dr. Cornelia Maaß
Diplom-Ernährungswissenschaftlerin, 
Ernährungsberaterin DGE

Dajana Aßmuth
Diätassistentin, Ernährungsberaterin VDD

Das sind wir!

Juliane Crede
Diplom-Ernährungswissenschaftlerin, 
Ernährungsberaterin VDOE

Yvonne Staege
Unsere Frau für „Alles“!

Was Sie noch wissen sollten:

Unsere Seminare sind frei von Produktwerbung und Produktverkauf, sie

werden auch nicht „gesponsert“.



So melden Sie sich an

Sie interessieren sich für das „Curriculum Ernährungsmedizin“? Dann

freuen wir uns auf Ihre Anmeldung per Email, Telefon oder Fax. Sie erhalten

im Anschluss eine Rechnung und unsere AGBs, nach Bezahlung der

Gebühr eine Reservierungsbestätigung. Wir behalten uns vor, bei einer

Teilnehmeranzahl kleiner 6 das Curriculum 10 Tage vor Termin abzusagen.

Veranstaltungsort:

DR.GOLA - Institut für Ernährung und Prävention GmbH
Garbátyplatz 2, 13187 Berlin

direkt am S+U Bahnhof Pankow
(Tarifgebiet B)

vom Hauptbahnhof
mit der S-Bahn (S3, S5, S7, S75) Richtung 
Osten (Wartenberg, Straußberg, Erkner) bis
Friedrichstraße, dann mit der S2 Richtung 
Buch/Bernau bis S Bhf. Pankow

vom Flughafen Schönefeld (Tarifgebiet C) 
vom S-Bahnhof Flughafen Berlin-Schönefeld 
mit der S9 Richtung: Spandau bis S-Bahnhof 
Adlershof; umsteigen in die S8 Richtung: 
Hohen Neuendorf bis S-Bahnhof Pankow

vom Flughafen Tegel (Tarifgebiet B)
vom Flughafen Tegel in Bus 128 Richtung
U Osloer Str.; weiter mit Tram 50  
Richtung: Französisch. Buchholz bis S+U 
Bahnhof Pankow 

Fahrausweis Geltungsbereich Preis in €
Einzelfahrschein Berlin AB  2,70 
Einzelfahrschein Berlin BC  3,00 
Einzelfahrschein Berlin ABC 3,20

(Tarifgebiet B)

Tel: 030 47 53 63 66 FAX: 030 49 91 36 26 Email: info@drgola.de, www.drgola.de

Anreise:

Wenn Sie Fragen zur Anreise haben oder 

Übernachtungsmöglichkeiten benötigen, 

wenden Sie sich bitte an uns!


