
Kursleiterschulungen 2019

Zertifizierte Kursprogramme



Keine stundenlange 

Arbeit an Konzepten 

Keine zeitraubenden 

Zertifizierungsmaßnahmen

Es erwarten Sie attraktive, 

zielgruppenorientierte Kursprogramme. 

Alle Konzepte sind bereits durch die 

Zentrale Prüfstelle Prävention (ZPP) 
zertifiziert und einsatzbereit. 

Die Stundenbilder und 

Teilnehmerunterlagen sind bereit für 

die Nutzung.

Die Kraaibeek GmbH agiert bundesweit 

in einem Netzwerk in der betrieblichen 

Gesundheitsförderung. Sie profitieren 

durch langjährige Kontakte zu Firmen 

und Institutionen, sowie jahrelange 

Erfahrungen im Bereich BGM/BGF.

Keine endlose Suche

nach Einsatzgebieten 

Ihre Vorteile auf einen Blick



Lebenslanger 

Bestandsschutz

Grundqualifikation Zusatzqualifikation

Z. B. Diätassisstent/in 

oder Ökotrophologe/in
Z. B. Zertifikat 

Ernährungsberatung 

von: VDD, VDOE, 

DGE, QUETHEB, 

UGB oder VFED
Ein zertifiziertes

Kurskonzept

Durch einfache 

Registrierung auf der 

Plattform der ZPP 

(kann bis zum 30.09.2020 

erlangt werden)
Siehe: Leitfaden Prävention 

(Fassung vom 1.10.2018)

www.gkv-spitzenverband.de

Der neue Leitfaden Prävention - Nutzen Sie Ihre Chance des 

lebenslangen Bestandschutzes bis 2020!



Datum Ort Referent/in 

On the road – Ernährung im Außendienst

Mi, 13.03.2019 Münster Ute Jentschura

Sa, 23.03.2019 Regensburg Anja Schneider

Do, 04.04.2019 Bonn Dr. Kerstin Jülicher



Datum Ort Referent/in 

On the road – Ernährung im Außendienst

Do, 09.05.2019 Münster Ute Jentschura

Do, 05.09.2019 Bonn Dr. Kerstin Jülicher

Sa, 12.10.2019 Regensburg Anja Schneider

Do, 14.11.2019 Bonn Dr. Kerstin Jülicher



Datum Ort Referent/in 

Schicht im Schacht – Gesunde Ernährung bei Schichtarbeit

Fr, 08.03.2019 Bonn Dr. Kerstin Jülicher

Di, 12.03.2019 Münster Birgit Blumenschein

Sa, 30.03.2019 Saarbrücken Kristin Barbknecht / Hanna-

Kathrin Kraaibeek



Datum Ort Referent/in 

Schicht im Schacht – Gesunde Ernährung bei Schichtarbeit

Fr, 05.04.2019 Bonn Dr. Kerstin Jülicher

Fr, 09.05.2019 Münster Birgit Blumenschein

Fr, 06.09.2019 Bonn Dr. Kerstin Jülicher

Di, 10.09.2019 Münster Birgit Blumenschein

Sa, 14.09.2019 Regensburg Anja Schneider



Datum Ort Referent/in 

Schicht im Schacht – Gesunde Ernährung bei Schichtarbeit

Sa, 19.10.2019 Saarbrücken Kristin Barbknecht / 

Hanna-Kathrin 

Kraaibeek

Fr, 15.11.2019 Münster Birgit Blumenschein

Fr, 15.11.2019 Bonn Dr. Kerstin Jülicher



Datum Ort Referent/in 

JobFood – genussvoll und leistungsstark durch den Arbeitsalltag

Sa, 13.04 .2019 Münster Yvonne Matthei

Sa, 09.11.2019 Regensburg Anja Schneider



Datum Ort Referent/in 

Ernährung im Leben mit Behinderung

Do & Fr, 20.-21.06.2019 Magdeburg Margarete Nowag

Do & Fr, 29.-30.08.2019 Essen Margarete Nowag

Do & Fr, 17.-18.10.2019 München Margarete Nowag

Fr & Sa, 22.-23.11.2019 Hamburg Margarete Nowag

Anmeldungen über:

margarete.nowag@alice.de



Datum Ort Referent/in 

Fr, 05.04.2019 Münster Ute Jentschura

Fr, 28.06.2019 Münster Ute Jentschura

Fr, 22.11.2019 Münster Ute Jentschura

Top in 4M – top in Form gut essen & trinken - gesund abnehmen 
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Datum Ort Referent/in 

Datum Ort Referent/in 

Fit mit Genuss ab 50+ 

Fr, 29.03.2019 Neumünster Astrid Francke

Nur das Beste für mein Kind 

Fr, 08.11.2019 Münster Hanna-Kathrin Kraaibeek



Kontakt

Kraaibeek GmbH

Geschäftsführerin

Hanna-Kathrin Kraaibeek

Tel.: 04101/373 22 32

E-Mail: info@kraaibeek.de

www.kraaibeek.de

Save Nutrition Network – das Experten-Netzwerk 

für die qualitätsgestützte Prävention 

mailto:info@kraaibeek.de

