
 

                         Anmeldung zum Kurs „Bäume, Bäume, Zwischenräume…“ 

Interaktives Online-Seminar 

           Mittwoch, 25.11.20, 14:00h-16:30h 

 

 
- "Bäume...Bäume...Zwischenräume!" 

Positive Psychologie& 
Ressourcenarbeit in der Ernährungsberatung. 

- In diesem interaktiven Seminar mit begrenzter Teilnehmerzahl erhalten Sie 
"psychologische Werkzeuge", die Ihnen und Ihren Patienten helfen können, den 
Beratungsprozess konstruktiv zu gestalten. Bieten Sie Ihren Patienten einen "Raum" 
und lernen Sie ihn zu "halten", so dass der Patient seine Ziele eigenständig 
erarbeiten kann. 
Ich nehme Sie mit in die Welt des "Bottom-up-Prozesses". 

- Was ist der Bottom-up Prozess? 
- Das dreieinige Gehirn und der Veränderungsprozess 
- Ressourcen erarbeiten und nutzen 
- Ziele positiv und nachhaltig formulieren 
- Joining und Verschmelzung in der Beratung: wie biete ich meinem Klienten den 

Raum für seinen Prozess? Welche Notfallstrategien habe ich als Berater, wenn ich 
mit Themen des Klienten in Resonanz gehe? 
Kosten: 70€ 

           Sie benötigen einen PC mit Kamera und Mikrofon. 
 

      

Hiermit melde ich mich 

Name: 

 

Adresse: 

 

Telefonnummer: 

Email-Adresse: 

Beruf: 

Ggf. Zusatzqualifikation(en): 

verbindlich zum Kurs „Bäume, Bäume, Zwischenräume“ an. 

 



Bitte überweisen Sie den Betrag in Höhe von 70 € nach Rechnungsstellung an die Praxis 

Gleich-Gewicht. 

Organisatorisches/Datenschutz: 

 

 

Ihre Daten sind bei mir sicher: meine Datenschutzerklärung ist auf www.praxis-gleich-

gewicht.de nachzulesen. Sie erkennen diese mit Ihrer Anmeldung an. 

Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie weiterhin ein gesondertes Datenschutzblatt für das 

ZOOM-Meeting. 

Sie benötigen einen PC mit Kamera und Mikrofon. 

 

 

Abmeldung und Rücktritt: 

Sie können bis 14 Tage vor Beginn des Kurses von Ihrer Anmeldung zurücktreten (Es fällt 

eine Bearbeitungsgebühr in Höhe von 30€ an). 

Ab 13 Tage vorher fällt die Kursgebühr in voller Höhe an. 

Eine Abmeldung ist immer nur schriftlich möglich (Email/ Postweg). 

Fortbildungsabsage durch die Praxis Gleich-Gewicht: 

Fortbildungen können aus wichtigem Grund verschoben oder abgesagt werden. 

Sie erhalten in diesem Falle Ihre bereits gezahlte Gebühr zurück. 

Weitergehende Schadens- oder Haftungsansprüche sind ausgeschlossen. 

 

 

Ich melde mich verbindlich an und akzeptiere die Organisatorischen Hinweise und die 

Datenschutzbestimmungen: 

 

 

Datum:______________________________ 

 

 

Unterschrift:______________________________________________ 

 

 

Die Anmeldung kann bequem eingescannt per Email an: 

info@praxis-gleich-gewicht.de 

oder auf dem Postweg: 

Praxis Gleich-Gewicht 

Silvana Maibüchen 

Martinstr. 59 

79848 Bonndorf versendet werden. 

Bei Fragen können Sie gerne auch mein Kontaktformular auf www.praxis-gleich-gewicht.de  

nutzen. 

Ich freue mich auf Sie! 

 

 

Silvana Maibüchen 

Staatl. anerkannte Diätassistentin/ VDD- Zertifikat 

Qualifizierte Diät- und Ernährungsberaterin VFED 

Diabetesberaterin DDG 

Entspannungstrainerin/ Psychologische Beraterin 
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